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 VILNIAUS ANTANO VIENUOLIO PROGIMNAZIJOS  

VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS 2026 METŲ VEIKLOS PLANAS 
 

Tikslai: 
 

Organizuoti ir koordinuoti prevencinį darbą, saugios ir palankios vaiko aplinkos kūrimą, krizių 

valdymą, švietimo pagalbos teikimą bei švietimo programų pritaikymą mokiniams, turintiems 

specialiųjų ugdymosi poreikių, stiprinti mokinių socialinį-emocinį ugdymą progimnazijoje. 

 

Uždaviniai: 
 

 

1. Organizuoti ir koordinuoti mokymosi, švietimo ar kitos pagalbos mokiniui teikimą, bendrojo 

ugdymo pirmos pakopos programų pritaikymą, mokinio individualaus ugdymo plano 

sudarymą ir jo įgyvendinimą 

2. Organizuoti prevencinius renginius, paskaitas, seminarus progimnazijos bendruomenei 

aktualiomis temomis. 

3. Analizuoti mokinių elgesio taisyklių pažeidimus, smurto, patyčių, žalingų įpročių, pamokų 

nelankymo ir kitus teisėtvarkos pažeidimų atvejus, komisijos sprendimu  sudaryti pagalbos 

mokiniui planą. 

4. Atlikti mokinių ugdymosi poreikių pirminį vertinimą. 

 

Eil. 

Nr. 

Veikla Laikotarpis Atsakingi asmenys 

1.  VGK posėdžiai dėl pirminio 

ugdymosi poreikių vertinimo. 

Kartą per mėnesį 

arba pagal poreikį 

VGK pirmininkė E.Garelčonka 

2.  VGK posėdžiai ir išplėstiniai 

posėdžiai.  

VGK pasitarimai gali vykti ir 

nuotoliniu būdu.  

Visus mokslo metus VGK pirmininkė E.Garelčonka, 

sekretorė V. Ivinskis 

PREVENCINĖ VEIKLA 

3.  Pamokų lankomumo ir 

vėlavimo kontrolė.  

Pagal klasių vadovų 

informaciją bei 

poreikį 

Klasių vadovai, socialiniai pedagogai: 

M. Velykis, S. Meilė 

4.  Mokinių uniformų dėvėjimo 

kontrolė. 

Visus mokslo metus Mokinių savivalda. L. Jančienė 

5.  Individualios ir grupinės 

psichologinės konsultacijos 

emocijų ir elgesio ar kitų 

sunkumų turintiems 

mokiniams, individualus tėvų 

(globėjų/rūpintojų) ir mokytojų 

konsultavimas. 

Mokinių  socialinės 

Visus mokslo metus Psichologės: R. Madzevičienė, A. 

Zimblienė 



ir  psichologinės gerovės 

stiprinimas. 

6.  Psichikos sveikatos raštingumo 

didinimo veiklų 

organizavimas. 

Visus mokslo metus Psichologės: R. Madzevičienė, A. 

Zimblienė 

7.  Psichologinė ir socialinė 

pagalba smurtą ar patyčias 

patyrusiems mokiniams. 

Įvykus smurtinei ar 

patyčių situacijai ir 

vėliau 

VGK pirmininkė E.Garelčonka, 

psichologės R. 

Madzevičienė/A.Zimblienė,  socialiniai 

pedagogai  

M. Velykis / S.Meilė 

8.  Pirmokų mokyklinės 

adaptacijos stebėjimas per 

pamokas,  per pertraukas. 

Aptarimas su klasių vadovais, 

siekiant pagalbos mokiniui. 

Rugsėjis, spalis, 

lapkritis 

Psichologė R.Madzevienė, socialinė 

pedagogė S.Meilė 

9.   Mokinių adaptacijos 

aptarimas. 

Spalis, gruodis VGK pirmininkė E.Garelčonka, 

švietimo pagalbos mokiniui specialistai 

10.  VGK veiklos ataskaitos 

parengimas ir pristatymas 

progimnazijos bendruomenei 

2026 m. birželis VGK pirmininkė E.Garelčonka, 

pirmininkės pavaduotojas M. Velykis 

11.  1-8 klasių mokinių ir jų tėvų 

(globėjų, rūpintojų) 

supažindinimas su 

progimnazijos Mokinių elgesio 

taisyklėmis, Smurto ir patyčių 

prevencijos ir intervencijos 

tvarka. 

2026 m. rugsėjis Klasių vadovai 

12.  Mokinių elgesio pamokų ir 

pertraukų metu stebėsena ir 

kontrolė. 

Pagal budėjimo 

grafiką visus metus 

Švietimo pagalbos specialistai 

13.  Prevencinės paskaitos dėl 

saugumo kelyje 

2026 m. rugsėjis  Klasių vadovai,  

soc. pedagogai. 

14.  Žalingų įpročių 

(psichoaktyviųjų medžiagų 

vartojimo) prevencinė 

programa ir pirmosios 

pagalbos mokymai 5-tų klasių 

mokiniams.  

2026 m. spalis  

Vilniaus saugaus 

miesto centre.  

 

Klasių vadovai. 

VGK 

15.  Dalyvavimas projektuose, 

konkursuose, akcijose, 

prevencinių renginių 

organizavimas. 

Visus mokslo metus Švietimo pagalbos mokiniui 

specialistai 

16.  Pagalba klasių vadovams 

organizuojant klasių valandėles 

prevencine tematika. 

Pagal poreikį Psichologės R. Madzevičienė, A. 

Zimblienė, socialiniai pedagogai M. 

Velykis ir S. Meilė, socialiniai 

partneriai 

17.  Prevencinės programos 

„Antras žingsnis“ vykdymas 1-

4 klasių mokiniams. 

Visus mokslo metus VGK pirmininkė E.Garelčonka, klasių 

vadovai 

18.  Prevencinės programos 

„Paauglystės kryžkelės“ 

Visus mokslo metus VGK pirmininkė E.Garelčonka, klasių 

vadovai, psichologė A. Zimblienė, soc. 

pedagogas M. Velykis, gyvenimo 



vykdymas 5-8 klasių 

mokiniams. 

įgūdžių mokytojos, etikos,  tikybos 

mokytojos. 

19.  Smurto ir patyčių prevencijos 

bei intervencijos vykdymas. 

Visus mokslo metus VGK pirmininkė E.Garelčonka, klasių 

vadovai, psichologė A. Zimblienė, soc. 

pedagogas M. Velykis, gyvenimo 

įgūdžių mokytojos, etikos,  tikybos 

mokytojos 

20.  Bendradarbiavimas su Vilniaus 

miesto socialiniais partneriais 

dėl mokinių, turinčių elgesio, 

emocijų, socialinių, mokymosi 

ir kt. problemų, dėl dalyvavimo 

jų organizuojamuose 

prevenciniuose renginiuose, 

susirinkimuose. 

Visus mokslo metus VGK nariai 

21.  Situacijų refleksija su 

mokytojais, mokiniais, tėvais 

siekiant gerinti tarpusavio 

supratimą, stiprinti emocinę 

brandą bei kurti palaikančią 

mokymosi aplinką. 

Visus mokslo metus VGK pirmininkė E.Garelčonka, 

psichologės R. Madzevičienė, A. 

Zimblienė,  socialiniai pedagogai M. 

Velykis ir S. Meilė 

22.  Projektas „Skipink telefoną, ne 

draugus“ 

Visus mokslo metus Bendruomenė 

SPECIALUSIS UGDYMAS 

23.  Mokinių, numatomų tirti dėl 

specialiojo ugdymo skyrimo, 

mokymosi ir elgesio problemų 

aptarimas su klasių vadovais, 

dalykų mokytojais, tėvais. 

2026 m. vasaris 

2026 m.  rugpjūtis, 

spalis,  

VGK pirmininkė E.Garelčonka, spec. 

pedagogės S.Balčiūnienė, V.Savickė 

24.  Susitikimai su elgesio ir 

emocijų sutrikimą turinčių 

mokiniais, jų tėvais, šeimos 

atvejo vadybininkais (jei yra)  

2026 m. rugpjūtis   Socialiniai pedagogai,  psichologai 

25.  Susitikimai su didelių SUP 

turinčiais naujai mokiniais, jų 

tėvais, globėjais. 

2026 m. rugpjūčio 

mėn.  

Specialiosios pedagogės, psichologės 

26.  Švietimo pagalbos gavėjų 

sąrašo sudarymas, suderinimas 

su progimnazijos direktoriumi. 

Iki 2026 m. rugsėjo 

15 d. 

Specialioji pedagogė S. Balčiūnienė, 

V. Savickė, logopedė R. Trioškienė 

27.  Mokytojų, tėvų ir mokytojų 

konsultavimas dėl 

individualizuotų ir pritaikytų 

dalykų ugdymo programų 

sudarymo, ugdymo 

organizavimo ir priežiūros. 

2026 m. rugsėjo 

mėn. Vėliau- pagal 

poreikį 

Specialiosios pedagogės: S. 

Balčiūnienė, V. Savickė, logopedės R. 

Trioškienė, J. Pocienė 

28.  Siūlymo dėl specialiųjų 

ugdymosi poreikių nustatymo 

teikimas Vilniaus miesto PPT. 

Pagal švietimo 

pagalbos specialistų 

sudarytą grafiką 

VGK nariai 

29.  Mokinių, turinčių specialiųjų 

ugdymosi poreikių, pasiekimų 

aptarimas su mokiniais ir jų 

tėvais, mokytojais. 

Visus mokslo metus 

pagal poreikį. 

VGK nariai 



30.  Mokytojų darbo su specialiųjų 

ugdymosi poreikių mokiniais 

stebėjimo vykdymas. 

Visus mokslo metus VGK nariai 

31.  Bendradarbiavimas su Vilniaus 

miesto PPT darbuotojais dėl 

pagalbos teikimo organizavimo 

specialiųjų ugdymosi poreikių 

turintiems mokiniams. 

Visus mokslo metus Švietimo pagalbos mokiniui 

specialistai 

32.  Bendradarbiavimas su Vilniaus 

miesto socialinių paslaugų 

centru dėl pagalbos šeimoms 

teikimo.  

Pagal užklausas VGK pirmininkė bei socialiniai 

pedagogai, psichologai. 

33.  Bendradarbiavimas su Vilniaus 

miesto visuomenės sveikatos 

biuru mokinių bei mokinių 

tėvų švietimo klausimais, 

prevencija 

Pagal pasiūlą bei 

poreikį 

D. Kiršinienė  

INFORMACINĖ ŠVIETĖJIŠKA VEIKLA 

34.  Informacinės medžiagos 

dalinimasis prevencinėmis 

(sveikos gyvensenos, patyčių, 

žalingų įpročių ir kt.) temomis 

ir jos skelbimas/platinimas 

progimnazijos stenduose, 

internetiniame tinklalapyje, 

TAMO dienyne. 

Visus mokslo metus VGK nariai 

35.  Mokinių ir jų tėvų (globėjų, 

rūpintojų), mokytojų 

individualių konsultacijų, 

susitikimų, seminarų 

organizavimas. 

Pagal poreikį VGK nariai 

36.  Logopedinė viktorina “Žodis 

moko”  

2026 kovo 25 d.  Spec. pedagogė - logopedė V. Savickė, 

logopedė R. Trioškienė 

37.  Paskaita mokytojams bei 

tėvams apie disleksiją.  

2026 m. spalis  Logopedė J. Pocienė 

38.  Vaiko gerovės komisijos 

veiklos plano 2026 m. teikimas 

tvirtinti. 

2026 m. gruodis VGK pirmininkė E.Garelčonka 

 

 

Planas gali būti papildomas bei koreguojamas, atsižvelgiant į progimnazijos bendruomenės 

poreikius. 


